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обучающихся 1 класса устанавливаются дополнительные каникулы в феврале (7 календарных дней).
 2.4. При обучении  по триместрам после каждого учебного периода  модуля следуют каникулы (модули чередуются с каникулами).
2.5. Продолжительность учебного года,  каникул устанавливается годовым календарным учебным графиком. Календарный график на каждый учебный год утверждается приказом директора Школы. 
 2.6. Обучение в Школе ведется:
- в 1-11 классах по 5-ти дневной учебной неделе; во вторую смену занимаются:  3 классы
 2.7. Продолжительность урока во 2–11-х классах составляет 40 минут.
 2.8. В соответствии с требованиями «Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10» для облегчения процесса адаптации детей к требованиям общеобразовательного учреждения в 1-х классах применяется ступенчатый метод постепенного наращивания учебной нагрузки: 
продолжительность урока для учащихся 1-х классов в первом полугодии – 35 минут, во втором полугодии – 40 минут.
 2.9. Учебные занятия в Школе начинаются в 8 часов 00 минут.
 2.10. Длительность перемен для 1-х-11-х классов – после 3-го и 4-го урока для организации питания обучающихся в режим учебных занятий вносятся 2 перемены, продолжительностью  15 минут, остальные по 10 минут.
2.11.Расписание звонков:  
1 урок: 8.00. – 8.40;                
2 урок: 8.50. – 9.30; 
3 урок: 9.40 – 10.20;                                    
4 урок: 10.35.- 11.15;                       
5 урок: 11.30.- 12.10;                     
6 урок: 12.20 -13.00;   
7 урок: 13.10-13.50
8 урок: 14.00-14.40                     
  2.12. Горячее питание обучающихся осуществляется в соответствии с расписанием, утверждаемым на каждый учебный период директором Школы по согласованию с педагогическим советом.
 2.13. Величина максимальной недельной учебной нагрузки (количество учебных занятий), реализуемая через урочную  деятельность, определяется в соответствии с таблицей:
	Классы
	При 5-дневной неделе, не более
	При 5-дневной неделе, не более

	1
	20
	21

	2-4
	22
	 

	5
	28
	 

	6
	29
	 

	7
	31
	 

	8-9
	33
	 

	10-11
	34

	 


2.14. Расписание уроков составляется в соответствии с гигиеническими требованиями к расписанию уроков с учетом умственной работоспособности обучающихся в течение дня и недели. При составлении расписания уроков используется таблица И.Г. Сивакова, в которой трудность каждого предмета ранжируется в баллах.
2.15. В Школе установлены следующие основные виды учебных занятий: урок, лекция, семинар, практическая работа, лабораторная работа, экскурсия.
 2.16. Учебная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:
 для обучающихся 1-х классов не более 4 уроков и 1 день в неделю - не более 5 уроков за счет урока физической культуры;
для обучающихся 2 - 4-х классов - не более 5 уроков
  для обучающихся 5 - 6-х классов - не более 6 уроков
 для обучающихся 7 - 11-х классов - не более 7 уроков.
2.17. Расписание уроков составляется в соответствии с гигиеническими требованиями к расписанию уроков с учетом умственной работоспособности обучающихся в течение дня и недели.
 2.18. При проведении занятий по иностранному языку, информатике и трудовому обучению на 2 и 3 ступени обучения допускается деление класса на две группы при наполняемости  25 человек. При наличии необходимых условий и средств возможно деление на группы классов с меньшей наполняемостью при проведении занятий по другим предметам, а также классов первой ступени общего образования при изучении иностранного языка и информатики.
 2.19. В начальных классах плотность учебной работы обучающихся на уроках по основным предметах не должна превышать 80%. С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения обучающихся на уроках проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз при обучении письму, чтению, математике.
 2.20.  При составлении расписания уроков чередуются различные по сложности предметы в течение дня и недели: для обучающихся I ступени основные предметы (математика, русский и иностранный язык, природоведение, информатика) чередуются с уроками музыки, изобразительного искусства, технологии, физкультуры, а для обучающихся II и III ступени обучения - предметы естественно-математического и гуманитарного циклов.
2.21. Для обучающихся 1-х классов наиболее трудные предметы проводятся на 2-м уроке; 2-4 классов – 2-3-м уроках; для обучающихся 5-11-х классов на 2-4 – м уроках.
 2.22. В начальных классах сдвоенные уроки не проводятся.
 2.23. В течение учебного дня не следует проводить более одной контрольной работы. Контрольные работы рекомендуется проводить на 2-4 уроках.
2.24. В оздоровительных целях в Школе создаются условия для удовлетворения биологической потребности обучающихся в движении. Эта потребность реализуется посредством ежедневной двигательной активности обучающихся в объеме не менее 2 ч. через:
- 3 физической культуры в неделю;
- спортивные кружки, секции и внеурочные занятия;
- физкультминутки на уроках;
- подвижные/динамические перемены;
- внеклассные спортивные занятия и соревнования;
- Дни здоровья;
- прогулки на свежем воздухе.

3. Режим каникулярного времени.
 3.1.Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней.
 3.2. Продолжительность летних каникул составляет не менее 8 недель.
 3.3.Для обучающихся в первом классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы.
 3.4. Сроки каникул утверждаются директором школы. Продолжительность каникул в 1-х классах – не менее 37 календарных дней, во 2-11-х классах – не менее 30 календарных дней.

4. Режим внеурочной деятельности.
 4.1 Режим внеурочной деятельности регламентируется расписанием работы кружков, секций, детских общественных объединений.
 4.2. Время проведения экскурсий, походов, выходов с детьми на внеклассные мероприятия устанавливается в соответствии с календарно-тематическим планированием и планом воспитательной работы.
Выезд и  выход  за пределы школы разрешается только после издания соответствующего приказа директора школы. Ответственность за жизнь и здоровье детей при проведении подобных мероприятий несет учитель, воспитатель, который назначен приказом директора.
 4.3. Факультативные, групповые, индивидуальные занятия, занятия объединений дополнительного образования начинаются через 1 час после окончания уроков.
 4.4. Часы факультативных, групповых и индивидуальных занятий входят в объем максимально допустимой нагрузки.
 4.5.При проведении внеурочных занятий продолжительностью более 1 академического часа организуются перемены – 10 минут для отдыха со сменой вида деятельности.
 4.6. В Школе по желанию и запросам родителей (законных представителей) могут открываться группы продленного дня обучающихся, которые начинают свою работу после окончания уроков.
Режим работы каждой группы утверждается директором школы.
Группы продленного дня действуют на основании Положения о группах продленного дня.
В группе продленного дня продолжительность прогулки для младших школьников должна составлять не менее 1,5 часов. Двигательная активность на воздухе должна быть организована в виде подвижных и спортивных игр.

5. Промежуточная и итоговая аттестация обучающихся.
5.1.Оценка индивидуальных достижений обучающихся осуществляется по окончании каждого учебного периода:
1 классов - по итогам учебного года (безотметочное обучение);
2-9 классов – по итогам триместров, учебного года (пятибалльное оценивание);
10,11 классов - по полугодиям (пятибалльное оценивание).
Порядок проведения промежуточной аттестации и системы оценки индивидуальных достижений обучающихся определяется соответствующими  локальными  актами  школы.
5.2 Государственная (итоговая) аттестация в выпускных 9 и 11 классах проводится в соответствии с нормативно-правовыми документами Министерства  образования РФ, Минобрнауки РФ.

image1.jpeg
COI''TACOBAHO VTBEPXJIAIO

Ha 3aceanuu Hupexrop KOI'OBY CII ¢ YUOII r. Kupc

Iearoru4eckoro coBeTa =z “B. llIuGanos

TIpotokon Ne 4 ot 15.02.2018r. ©.49-0/11 ot 15.02.2018rr.
Ionoxenue

0 pesxxume 3aHATHH oOyyalomuxesi B Knpockom o6iiactaom
TOCYapCTBEHHOM 00111€06pa30BaTeILHOM OIOZKETHOM Y4pPeKIAeHHH
«Cpeanss mKoaa ¢ yriayGeHHbIM H3y4eHHEM OT/AebHbIX npeamMeTos r. Kupe
Bepxnekamckoro paiiona»

1.06mue nonoxenuns

1.1. Hactosmee ITomoxenue paspaGotano B cootsercTBHM ¢ Konsenuueii OOH
0 npasax pebénka, [leknapauneil pas peGenka, Koncrtutynmeit PO or 12.12.1993
r., @exepanbHbiM 3akoHOM — «O6 OCHOBHBIX TapaHTHSIX MpaB peb&HKA B
Poccuiickolt ®Menepamum» or 24.07.1998r. Ne 124-®3 (¢ WU3MEeHEHHSMH OT
20.07.2000 r. Ne 103-@3), denepansHoro 3akoHa ot 29 mexabps 2012 r. Ne 273-
®3 «O6 obpasosanun B Poccuiickoit ®enepauun», O6 yreepxenun CanlluH
2.42.2821-10 "CaHMTapHO-3IIHJEMHONIOTHYECKHE TPeGOBAHUS K YCIOBUSM U
opraHusauuu o0y4eHHs B 0011eo6pa3oBaTeTbHBIX YYpexXaeHUsAX" ,yTBEpIK A€ HHBIX
IlocraHoBneHHEM ITaBHOIO TrOCYIapCTBEHHOTO CAaHHTAPHOTO Bpaua PO or 29
nexabpst 2010 r. Ne 189, YcTaBoM IIKoJIbI.

1228 Hacrosimee ITonoxenue perynupyer pexUM OpraHu3aluu
00pa3oBaTeIBHOrO MpoLecca H PerIaMeHTHPYET PEeKUM 3aHATHH 0o6ydarolmxcs
KOI'OBY CII ¢ YHOII r. Kupe (nanee - Illkomna)

1.3. Hacrosmmue ITpaBuiia 06s3aTenbHbl IS HCIIOJTHEHHS BCEMU 00yJaroIUMHCS
IIKONIBI X MX POAMTENISIMH (3aKOHHBIMHU TIPEJCTABUTENSAMHU), 06eCeUHBAIOLIUMH
TOJTyYeHHe 00yJaromuMucs ob1iero o6pa3oBaHus.

1.4. Texcr macrosmero IlonokeHus pa3Mmemaercss Ha ohULHATEHOM  caifte
[Ixoms! B cetu NHTepHeT.

2. Pexxum oGpasoBaTebHOro npouecca

2.1. YueGnbiii rox B Illkone HauuHaetcst 1 ceHTsiGps. Eciy 5TOT neHs MIPUXOOUTCS
Ha BBIXOIHOH NEHb, TO B 3TOM Clydae y4eGHEIA IOX HA4MHAETCS B IEpBEIN,
ClIelyrolMi 32 HUM, pabovHii IeHb.

2.2. IlposiomKHTeNbHOCT Y4eGHOTO rofia Ha IIepBOi, BTOPOW M TPEThEH CTYIEHIX
obmero 00pa3soBaHWs cOCTaBlseT He MeHee 34 Hemens Ge3 yuera
rOCyIapCTBEHHOMW (MTOrOBO#I) aTTeCTAlUH, B IIEPBOM Kilacce — 33 Hemelu.

2.3. VueOHbIH TOA COCTABISIOT y4eGHBIe MEPHOIBI: TPUMECTphl. KoNHuecTBO
TPUMECTPOB — 3, KaX[bIH TPUMECTP COCTOMT M3 ABYX MOMYJIBHBIX MEPHOLOB.
Pernamentuposanmne oGpasoBarensHoro mpomecca: yueGHsIH rog B 1-9 kiaccax
AenuTcs Ha  Tpu  TpuMecTpa, 10-11 kmaccax Ha fgBa  mONyromus.
IIponomKHUTENEHOCTE KAHUKYI B TeYeHHe y4eGHOro rofa COCTABIfeT He MeHee
30 KaneHJApHBIX AHEH M PEryJHPYEeTCs €KETrOIHO KaJleHIapHbIM rpaduxom. Jis




